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ISBN 985-13-1640-7 (в пер.) : 4 грн. 
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Б 43 
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Бренц, В. В. Бурлимова. - М. : Экономика, 1988. - 174 
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В12 
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: БАО, 2011. - 384 с. - ISBN 978-966-338-808-3 (в пер.) : 
19.64 грн. 
 
51.28 
В19 
Васильева, Н. В.  Рецепты детского питания [Текст] : 
От 4 до 7 лет / Н.В. Васильева. - М. : Айрис-пресс, 
2004. - 256 с. - (Родительский клуб). - 8.10 грн. 
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Ведрашко, В. Ф.  
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В55 
Вишневская, А. В. Кремлевская диета [Текст] : 
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Вектор, 2006. - 250 с. - (Похудеть без проблем). - ISBN 
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Воробьев, Р. И.  Питание и здоровье [Текст] / Р. И. 
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Г 46 
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Голубев, В.Н. и др. Пищевые и биологически 
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Л.В.Чичева-Филатова, Т.В.Шленская. - М. : Академия, 
2003. - 208 с. - (Высшее образование). - ISBN 
5-7695-1175-3 (в пер.) : 32.77 грн. 
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 Готовим для малышей [Текст] : детское 
питание от 0 до 6 лет / авт.-сост. Б. Мелосская. - Х. : 
Аргумент Принт, 2012. - 288 с. - (Полезная книга). - 
ISBN 978-617-570-380-9 (в пер.) : 23.80 грн. 
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Г 83 
Григоров, Ю. Г.  Питание после шестидесяти [Текст] 
/ Ю. Г. Григоров, С. Г. Крзловская. - К. : [б. и.], 1985. - 
48 с. - (Новое в науке, технике, производстве, №5). - 
0.10 грн. 
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Губергриц, А. Я.  Лечебное питание [Текст] / А. Я. 
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- К. : Вища шк., 1989. - 398 с. - ISBN 5-11-001443-4  
 
51.230 
Д 13 
Давидов, Р. Б.  Молоко и молочные продукты в 
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Изд.3-е, перераб. и доп. - М. : Экономика, 1971. - 304 с. 
- (в пер.) : 1.50 грн. 
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 Детское питание для ленивой мамы [Текст] : 
Настольная книга молодой мамы. - М. : Эксмо, 2006. - 
448 с. - ISBN 5-699-16750-1 (в пер.) : 19.11 грн. 



57.32 
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 Детское питание от младенчества до пяти лет 
[Текст] / авт.-сост. И. Р. Киреевский. - М. : АСТ, 2010. - 
638 с. - (Карманная библиотека). - ISBN 
978-5-17-057880-1 (в пер.) : 29 грн. 
 
53.51 
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Добронравов, А. В. Правильное питание при 
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2003. - 160 с. - (Правильное питание). - ISBN 
5-8174-0378-1 : 3 грн. 
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Донченко, В.Д. Надыкта. - М. : ДеЛи принт, 2006. - 296 
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60000.00 грн. 
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/Л.Г.Дудченко,А.С.Козьяков,В.В.Кривенко / Дудченко 
Л.Г.и др. - К. : Наук.думка, 1989. - 304с.:ил.  
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Д 83 
Дунаевский, Г. А.  Диетические продукты 
[Текст] / Г. А. Дунаевский, Я. Б. Эйдинов. - К. : 
Здоровья, 1988. - 158 с. - (Б-ка практ. врача. Лечеб. 
питание). - Библиогр.: с. 152-159. - ISBN 5-311-00057-0 
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[Текст] / Т. Н. Дымань, С. И. Шевченко. - К. : Либра, 
2008. - 112 с. - ISBN 978-966-7035-90-7 : 26.65 грн. 
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промышленность, 1972. - 216с.                    
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безпечного харчування [Текст] : Навч.посібник для 
вузів / Упоряд.Т.М.Димань та інш. - К. : Лібра, 2006. - 
304 с. - ISBN 966-7035-77-8 (в опр.) : 52.50 грн. 
 



51.23 
Е 51 
Елкина, С. И. Азбука питания и воспитания [Текст] / С. 
И. Елкина. - М. : Знание, 1977. - 96 с. - (Нар. ун-т). - 
0.14 грн. 
 
36.996 
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Еренков, В. А. Детское питание [Текст] / В. А. Еренков. 
- 2-е изд., доп. - Кишинев : Тимпул, 1990. - 236 с. - 1.70 
грн. 
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 Здоровое и правильное питание для вашего 
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Донецк : БАО, 2007. - 352 с. - ISBN 978-966-338-411-5 
(в пер.) : 13 грн., 21.50  грн. 
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Зикеева, В. К. Лечебное питание при заболеваниях 
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изд., испр. и доп. - М. : Медицина, 1974. - 62 с. : ил. - 
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Айрис-пресс, 2005. - 192 с. - (Родительский клуб). - 
ISBN 5-8112-1147-3 : 7.60 грн. 
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[Текст] / М. И. Ивашенко. - К. : Здоров'я, 1982. - 72 с. - 
(Рац. питание). - 0.10 грн. 
 
51.230я2 
И46 
Ильина, С. И. Здоровье на вашем столе [Текст] / С. И. 
Ильина. - 3-е изд.,испр. - К. : Медицина, 2005. - 423 с. - 
(Энциклопедия народной медицины). - ISBN 
966-8144-06-6 (в пер.) : 12.50 грн. 
 
51.230 
К 17 
Калинский, М. И.  Питание. Здоровье. Двигательная 
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1990. - 172 с. : ил. - Библиогр.: с. 174. - ISBN 
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Каневская, Л. Я.  Питание школьника [Текст] / Л. Я. 
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(Науч.-попул.мед.лит-ра. Рационал. и лечеб. питание). 
- 0.15 грн. 
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Кисляковская, В. Г. Питание детей раннего и 
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[Текст] / А. А. Куприянова. - Х. : Аргумент Принт, 2014. 
- 256 с. - (Полезная книга). - ISBN 978-617-7164-30-1 (в 
пер.) : 26.35 грн. 
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Айрис-пресс, 2004. - 224 с. : ил. - (Первые шаги). - (в 
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74.90я2 
Л87 
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Здоров'я, 1980. - 94 с. - 0.25 грн. 
 
51.230 
М18 
Малахов, Г. П. Здоровое питание [Текст] : Авторский 
учебник / Г. П. Малахов. - СПб. : Комплект, 1997. - 494 
с. - (В гармонии с собой). - ISBN 5-7837-0022-3 (в пер.) 
: 5 грн. 
 
53.59 
М18 
Малахов, Г. П.  Очищение организма и правильное 
питание [Текст]. Т.1 / Г. П. Малахов. - изд.перераб. и 
доп. - СПб. : Комплект, 1996. - 356 с. - (Целительные 
силы). - ISBN 5-88596-007-0 : 50 к. 



53.59 
М18 
Малахов, Г. П. Очищение организма и правильное 
питание [Текст] / Г. П. Малахов. - СПб. : Невский 
проспект, 2008. - 192 с. - (Целительные  силы). - ISBN 
5-94371-301-8 : 3 грн., 5  грн. 
  
53.59 
М18 
Малахов, Г. П. Очищение организма и правильное 
питание [Текст] / Г. П. Малахов. - СПб. : Весь, 2001. - 
256 с. - (Целительные  силы). - ISBN 5-266-00047-3 : 3 
грн., 1  грн. 
 
53.59 
М18 
Малахов, Г. П. Раздельное и лечебное питание 
[Текст] / Г. П. Малахов. - М. : АСТ; Астрель, 2008. - 238 
с. - (Рецепты здоровья). - ISBN 978-5-17-053355-8  
 
53.59 
М18 
Малахов, Г. П. Разумное питание: мой 
двадцатилетний опыт [Текст] / Г. П. Малахов. - СПб. : 
Невский проспект, 2006. - 216 с. - (Основы здоровья). -  
 
53.59 
М18 
Малахов, Г.  Целительные  силы [Текст]. Ч.2. 
Питание и пища / Г. Малахов. - СПб. : Комплект, 1994. 
- 140 с. - 0.50 грн. 
 
51.23я722 
М29 
Мартинчик А.Н.и др. Физиология питания,санитария и 
гигиена [Текст] : Учеб.пособие для 
сред.проф.образования  / Мартинчик А.Н.и др. - М. : 
Мастерство, 2000. - 192с. - 12грн.05к. грн. 
 



51.23 
М 30 
Маршак, М. С.  
 Питание и здоровье [Текст] / М. С. Маршак. - М. : 
Медицина, 1967. - 111 с. : ил., портр. - 
(Науч.-попул.мед.лит-ра). - 0.24 грн. 
 
36.99я723 
М31 
Маслов, Л. А. Кулинарная характеристика блюд и 
изделий [Текст] : Учеб.пособие для техникумов / Л. А. 
Маслов. - М. : Экономика, 1982. - 192 с. - 1 грн. 
 
51.230 
М42 
Медкова, И. Л. Все о вегетарианстве [Текст] / И. Л. 
Медкова, Т. Н. Павлова, Б. В. Брамбург. - М. : 
Экономика, 1992. - 288 с. - ISBN 5-282-01705-9 (в пер.) 
: 75 к. 
 
641.56 
М51 
 Меню для диабетика. 500 лучших блюд для 
снижения уровня сахара [Текст] / сост. О. Кузьмина. - 
Х. : Книжный клуб "Клуб Семейного Досуга", 2019. - 
256 с. - ISBN 978-617-12-5868-6 (в пер.) : 84.90 грн. 
 
54.15 
М60 
Милюкова, И. В.  Правильное питание при диабете 
[Текст] / И. В. Милюкова. - М. ; СПб. ; Владимир : АСТ; 
Сова; ВКТ, 2010. - 64 с. - (Здоровье и жизнь). - ISBN 
978-5-17-067487-9 : 5.51 грн. 
 
51.230 
М 69 
Михайлов, В. С.  Культура питания и здоровье семьи 
[Текст] / В. С. Михайлов, Л. А. Трушкина, Н. П. 
Могильный. - М. : Профиздат, 1987. - 204 с. : ил.  



51.230 
М 70 
Мицык, В. Е.  Рациональное питани и пищевые 
продукты [Текст] / в пер. - К. : Урожай, 1994. - 336 с. - 
25000.00 грн. 
 
53.51 
М76 
Молчанов, О. Е.  Правильное питание при 
онкологических заболеваниях [Текст] / О. Е. Молчанов, 
Д. Г. Прохоров. - М. ; СПб. : ДИЛЯ, 2004. - 288 с. - 
(Правильное питание). - ISBN 5-8174-0279-3 : 3 грн. 
 
51.28 
М77 
Монтиньяк, М.  Секреты здорового питания детей 
[Текст] / М. Монтиньяк. - М. : ОНИКС, 2006. - 288 с. - 
ISBN 5-488-00578-1 (в пер.) : 26.13 грн. 
 
53.51 
М77 
Монтиньяк, М.  Секреты питания Монтиньяка [Текст] 
: для всех, особенно для женщин   / М. Монтиньяк. - 
М. : ОНИКС  21 век, 2004. - 218 с. - (Ешьте - чтобы 
похудеть). - ISBN 5-329-00862-х : 3 грн. 
 
51.283 
М 84 
Мостовая, Л. А. Организация питания детей в 
учебно-воспитательных и оздоровительных 
учреждениях [Текст] / в пер. - К. : Здоров'я, 1979. - 166 
с. - 0.85 грн. 
 
613.2/.3 
Н95 
Нэйра, П.  Рациональное питание [Текст] : секреты 
привычных продуктов / П. Нэйра. - Х. : Кн.клуб, 2005. - 
384 с. - ISBN 966-343-071-0 (в пер.) : 5 грн., 15 грн. 
  



56.9 
Н 65 
Никула, Т. Д. Диетическое питание при хронической 
почечной недостаточности [Текст] / Т. Д. Никула. - К. : 
Здоров'я, 1987. - 64 с. - (Б-ка средн.мед. работника). - 
0.20 грн. 
 
53.59 
Н71 
Ниши, К.  Правила здоровья и долголетия [Текст] / К. 
Ниши. - СПб. : Вектор, 2009. - 160 с. - (Система 
здоровья Ниши). - ISBN 978-5-9684-0878-5 : 16.50 грн. 
 
51.283 
Н 73 
Новикова, Е. Ч. Питание детей [Текст] / Е. Ч. 
Новикова, К. С. Ладодо, М. Я. Бренц. - М. : Медицина, 
1983. - 192 с. - (Науч.-попул.мед.лит-ра. Для матерей). 
- 0.45 грн. 
 
36.95я73 
О-59 
Оноприйко, А. В.  Производство молочных продуктов 
[Текст] : Практ.пособие / А. В. Оноприйко, А. Г. 
Храмцов, В. А. Оноприйко. - М. ; Ростов н/Дону : МарТ, 
2004. - 384 с. - (Технологии пищевых производств). - 
ISBN 5-461-00005-3 (в пер.) : 32.44 грн. 
 
51.204 
О-66 
Орловский, В. С.  90х60х90, или Хочу быть стройной 
[Текст] / В. С. Орловский. - Ростов н/Дону : Феникс, 
2009. - 218 с. - (Территория женщины).  
 
51.230 
О-75 
 Основы рационального питания детей [Текст] 
/ под ред. К. С. Ладодо. - К. : Здоров'я, 1987. - 256 с. - 
(в пер.) : 4 грн. 



57.3 
П 24 
 Педиатрия [Руководство]. В 8 кн. Кн. 1. Общие 
вопросы: развитие, питание, уход за ребенком / под 
ред. Р. Е. Бермана ; ред. В. К. Воган ; пер. с англ. под 
ред. [и с предисл.] И. М. Воронцова ; перевод. М. Ф. 
Логачева. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : Медицина, 
1991. - 703 с. : ил. - Библиогр. в конце разд. - Предм. 
указ.: с. 698-704. - ISBN 5-225-00537-3 : 9.60 грн. 
 
51.23 
П 30 
Петровский, К. С. Гигиена питания [Текст] / К. С. 
Петровский. - М. : Медицина, 1964. - 458 с. - Б. ц. 
 
51.230 
П30 
Петровский, К. С. Правильно ли вы питаетесь? [Текст] 
/ К. С. Петровский. - М. : Знание, 1977. - 94с. - 
(Народный университет. Факультет здоровья ; № 7). - 
80к. грн. 
 
51.23 
П 30 
Петровский, К. С. Рациональное питание [Текст] / К. 
С. Петровский. - М. : Медицина, 1976. - 134 с. - 
(Науч.-попул.мед.лит-ра). - 0.24 грн. 
 
57.14 
П35 
 Питание беременных [Текст] / авт.-сост. Ю. А. 
Костина. - М. ; Донецк : АСТ; Сталкер, 2006. - 190 с. - 
(Рецепты здоровья). - ISBN 5-17-019849-3 : 12.48 грн. 
 
36.99 
П35 
 Питание для всех [Текст] / под общ. ред. А. И. 
Кочерги. - 6-е изд. - К. : Реклама, 1986. - 304 с. : ил. - 
3.60 грн. 



51.23 
П 35  Питание и здоровье [Текст]. Вып. . 1. - М. : 
Знание, 1990. - 32 с. - (Твое здоровье, 2). - 0.20 грн. 
 
54.13 
П35 
 Питание при желудочно-кишечных 
заболеваниях [Текст]. - Донецк : Сталкер, 1998. - 320 с.  
 
51.23я73 
П47 
Позняковский В.М. Гигиенические основы 
питания,безопасность и экспертиза пищевых 
продуктов [Текст] : Учебник / Позняковский В.М. - 3-е 
изд.,исправл.и доп. - Новосибирск : Изд-во ун-та, 2002. 
- 554с. - (В пер.):50грн.65к. грн. 
 
51.230 
П48 
Покровский, А. А. Беседы о питании [Текст] / А. А. 
Покровский. - 3-е изд. - М. : Экономика, 1986. - 368 с.  
 
51.23я2 
П 58 
 Популярно о питании [Текст] / в пер. - изд. 
стер. - К. : Здоровья, 1990. - 272 с. - 2.90 грн. 
 
51.23 
П 76 
Припутина, Л. С.  Пищевые продукты в питании 
человека [Текст] / Л. С. Припутина, В. Б. Белоцкая. - К. 
: Здоров'я, 1984. - 96 с. - (Рац. питание). - 0.15 грн. 
 
53.51 
П78 
 Продукты, спасающие вашу жизнь, 
улучшающие самочувствие [Текст] / сост. Т. Н. 
Тележникова. - Донецк : БАО, 2008. - 288 с. - 
(Здоровое питание для всей семьи).  



53.51 
Р17 
 Раздельное питание [Текст] / 
Сост.Н.И.Долинина. - СПб. : Диамант; Золотой век, 
1999. - 608 с. - (в пер.) : 3 грн. 
 
53.51. 
Р 17 
 Раздельное питание [Текст] / сост. 
А. Березнев. - Донецк : Донетччина, 1998. - 511 с. - 4 
грн  
 
36.996 
Р17 
 Раздельное питание [Текст] : Рецепты. - Х. : 
ФОЛИО, 1998. - 416с. - (Щедрый стол). - (В пер.):7грн. 
грн. 
 
36.99 
Р13 
Ревель, Ж.-Ф. Кухня и культура [Текст] : 
Литер.история гастрономических вкусов от  
античности до наших дней / Ж. -Ф. Ревель. - 
Екатеренбург : У-Фактория, 2004. - 336 с. - 
(Масскультура). - ISBN 5-94799-369-4 (в пер.) : 32.44 
грн. 
 
51.28 
Р 34 
Резвинова, Л. И.  Детское диетическое питание 
[Текст] / Л. И. Резвинова. - К. : [б. и.], 1993. - 40 с. - 
4000.00 грн. 
 
51.230 
С 17 
Самсонов, М. А.  Питание людей пожилого возраста 
[Текст] / М. А. Самсонов, В. А. Мещерякова. - М. : 
Медицина, 1979. - 80 с. - 0.15 грн. 
 



613.2 
С23 
 Сбалансированное питание [Текст] / сост. Д. 
Уайтсон. - Х. ; Белгород : Клуб семейного досуга, 2002. 
- 320 с. - (Здоровье в вашем доме). - ISBN 
966-8007-78-6 (в пер.) : 5 грн. 
 
36.996 
С28 
 Секреты вегетарианской кухни [Текст] : 
Только лучшие  рецепты. - Мн. : Попурри, 1998. - 320 
с. - ISBN 985-438-251-6 : 7.14 грн. 
 
51.230 
С28 
 Секреты раздельного питания [Текст] / сост. 
Н. И. Клакоцкая. - Мн. : Литература, 1998. - 320 с. - 
(Домашняя кухня). - ISBN 985-437-505-6 : 3 грн. 
53.51 
С30 
Семенова, Н. А. Кухня раздельного питания [Текст] / 
Н. А. Семенова. - М. ; СПб. : ДИЛЯ, 2007. - 256 с. - 
(Кухня раздельного питания). - ISBN 978-5-8174-0142-4 
: 8 грн., 5 грн  
 
51.230 
С 34 
Сивохина, И. К.  Лечебное питание при 
заболеваниях органов пищеварения [Текст] / И. К. 
Сивохина, А. Ф. Василаки. - М. : Медицина, 1985. - 108 
с. : ил. - (Науч.-попул.мед.лит-ра. Рацион. и лечеб. 
питание). - 0.25 грн. 
 
51.230 
С38 
Синельников, В. В. Питание в благости [Текст] / В. В. 
Синельников. - М. : Центрполиграф, 2012. - 252 с. - 
(Тайны подсознания: Школа Здоровья и Радости 
доктора Валерия Синельникова).  



36.83я73 
С40 
Сирохман, І. В. Якість і безпечність зерноборошняних 
продуктів [Текст] : Навч.посібник для  вузів / І. В. 
Сирохман, Т. М. Лозова. - К. : Центр навчальної 
літератури, 2006. - 384 с. - ISBN 966-364-359-9 (в опр.) 
: 38.33 грн. 
 
57.33 
С42 
Скачко, Б. Г. Якби мати знала: народні методи 
лікування дітей / Б. Г. Скачко, Г. О. Орещук. - К. : 
Здоров*я; Просвіта, 2000. - 480 с. - ISBN 966-7551-18-0 
(в опр.) : 32 грн. 
 
51.230 
С 43 
Скляренко Е. Раздельное питание [Текст] / Скляренко 
Е. - Донецк : Сталкер, 1999. - 316с. - (В пер):4 грн.68к. 
грн  
 
53.51 
С45 
Скрипалев, В. С.  Питание и личность [Текст] / В. С. 
Скрипалев. - М. : АСТ; Восток-Запад, 2006. - 142 с. - 
(Философия и психология для жизни). - ISBN 
5-17-038555-2 : 12.48 грн. 
 
52.54 
С50 
Смирнова, М. А. Лечебное питание. Пониженный 
иммунитет [Текст] / М. А. Смирнова. - М. : РИПОЛ 
КЛАССИК, 2013. - 64 с. - (Здоровый образ жизни и 
долголетие). - ISBN 978-5-386-05711-4 : 11.05 грн. 
  
54.10 
С50 
Смирнова, М. А. Лечебное питание. Гипертония 
[Текст] / М. А. Смирнова. - М. : РИПОЛ КЛАССИК, 



2015. - 64 с. - (Здоровый образ жизни и долголетие). - 
ISBN 978-5-386-05708-4 : 16.15 грн. 
  
54.132 
С50 
Смирнова, М. А. Лечебное питание. Гастрит и 
язвенная болезнь [Текст] / М. А. Смирнова. - М. : 
РИПОЛ КЛАССИК, 2013. - 64 с. - (Здоровый образ 
жизни и долголетие). - ISBN 978-5-386-05722-0 : 12.75 
грн. 
 
51.23 
С 51 
Смолянский, Б. Л. Религия и питание [Текст] / в пер. - 
К. : Здоров'я, 1995. - 174 с. - 180000.00 грн. 
 
53.51я2 
С 51 
Смолянский , Б. Л. Справочник по лечебному 
питанию [Текст] / Б. Л. Смолянский , Ж. И. Абрамова. - 
3-е изд., испр. и доп. - [Б. м.] :  С-П. : Гиппократ, 1993. 
- 304 с. - 55 000 крб грн. 
 
51.230 
С 51 
Смоляр, В. И. Рациональное питание [Текст] / В. И. 
Смоляр. - К. : Наук.думка, 1991. - 368 с. - 8.23 грн. 
 
51.230 
С51 
Смоляр В.И. Оздоровительное питание с рецептами 
натуропатической кухни [Текст] / Смоляр В.И. - К. : 
Здоров"я, 1999. - 184с. - 2грн. грн. 
 
51.28 
С53 
Снигур, М. И. Питание детей [Текст] / М. И. Снигур, З. 
Т. Корешкова ; под ред. В. Д. Отт. - К. : Рад.шк., 1988. - 
702 с. - ISBN 5-330-00231-1 (в пер.)  



54.13я2 
С74 
 Справочник по гастроэнтерологии [Текст] / 
ред. В. Х. Василенко. - М. : Медицина, 1976. - 384 с. - 
(в пер.) : 3 грн., 2 грн. 
 
57.3 
С 88 
Студеникин, М. Я. Питание детей раннего возраста 
[Текст] / М. Я. Студеникин, К. С. Ладодо. - 2-е изд., 
испр. и доп. - Л. : Медицина, 1991. - 174 с. - (Б-ка 
практ. врача.Заболевания дет.возраста). - 3.00 грн. 
36-9я73 
Т51 
 Токсичні речовини у харчових продуктах та 
методи їх визначення [Текст] : Підручник для вузів / 
Упоряд.Дубініна А.А. та інш. - К. : Професіонал, 2007. - 
384 с. - ISBN 978-966-370-054-0 (в опр.) : 53.34 грн. 
 
36.997 
У45 
 Украинская кухня [Текст] : Лучшие блюда на 
праздничном столе / Авт.-сост.Н.В.Абельмас. - Донецк 
: БАО, 2005. - 384 с. - ISBN 966-548-717-5 (в пер.) : 
17.43 грн. 
 
51.230 
У 62 
Уокер, Н. В. Лечение сырыми овощными соками 
[Текст] / Н. В. Уокер; Под ред. Р.Д.Поуп. - К.  : УО МШК  
МАДПР. ТПО "Аспект", 1991. - 107 с. - 1 грн. 
 
51.283 
Ф 27 
Фатеева, Е. М. Питание школьников и подростков 
[Текст] / Е. М. Фатеева, В. А. Балашова, Т. Н. 
Хаустова. - М. : Медицина, 1974. - 71 с. : ил. - 
(Науч.-попул.мед.лит-ра. Для матерей). - 0.25 грн. 
 



53.51 
Ф 53 
Филиппов, П. И. Природы дар бесценный : мед и 
другие продукты пчеловодства в питании и медицине 
[Текст] / П. И. Филиппов, А. Г. Бутов . - Ставрополь : 
Ставропольское кн.изд-во, 1991. - 158 с. - 30 000 крб 
грн. 
 
53.59 
Х35 
Хей, Л.  Полная энциклопедия целительных методик 
[Текст] / Л. Хей. - Одесса : Изд. дом Луизы Л. Хей, 
2003. - 608 с. - ISBN 978-966-3224-19-0 : 47.10 грн., 
31.50  грн. 
 
53.51 
Х 69 
Ходыкин, А. В. Лечебное питание при атеросклерозе 
[Текст] / А. В. Ходыкин. - 2-е изд. -: М.: Медицина, 1964. 
- 40 с. - 277крб грн. 
 
36.997 
Ч 42 
 ЧЕМ ПИТАЛИСЬ НАШИ ПРЕДКИ [Текст]. - Д. : 
Сталкер, 1998. - 320с. - (Лицей здоровья). - 2 грн 50 
коп грн. 
 
51.28 
Ч-49 
Чернова, Т. Л. Детское питание от 0 до 5 [Текст] : 
простые рецепты для здоровья и роста / Т. Л. Чернова. 
- Х. ; Белгород : Клуб семейного досуга, 2010. - 320 с. - 
(Заботливым родителям).  
  
53.51 
Ш28 
Шаталова, Г.  Целебное питание на основах 
энергетической целесообразности [Текст] / Г. 
Шаталова. - М. : Культура и традиции, 1996. - 288 с. -  
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Ш44 
Шелтон Г. Голодание и здоровье [Текст] / Шелтон Г. - 
М. : Грэгори-пэйдж, 1996. - 208с. - (Секреты здоровья). 
- 2грн.50к. грн. 
  
53.51 
Ш 44 
Шелтон, Г. М. Натуральная гигиена: Основы 
правильного питания, голодание может спасти вам 
жизнь [Текст] / Г. М. Шелтон. - [Б. м. : б. и.], 1993. - 352 
с. - 37 000 крб грн. 
  
74.264.5 
Ш84 
Шпотюк, О. Й. Проблема харчування і здоров"я 
[Текст] : Матеріали до курсу біології / О. Й. Шпотюк. - Х. 
: Основа, 2011. - 110 с. - (Бібліотека журналу "Біологія"; 
Вип. 2(98)). - ISBN 978-617-00-0809-1 : 12.50 грн. 
  
51.23 
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Эвенштейн, З. М.  Здоровье и питание [Текст] / З. М. 
Эвенштейн. - М. : Знание, 1987. - 256 с. - 0.55 



 


